




 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

สาเหตุ 

สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสโคโรนาตระกูลเดียวกับโรคซารส 

สามารถติดตอกันไดจากการสัมผัสใกลชิดกับผูปวย

โดยตรง ผานการไอ จาม หรือน้ํามูก โดยเชื้อไวรัสจะเขา

ทางจมูก ปาก ตา การสัมผัสกับสัตว หรือด่ืมนมจากสัตว

ท่ีเปนแหลงโรค เชน อุฐ 

อาการ 

มีไข ไอ หรือน้ํามูก บางรายมีทองเสีย อาเจียน ถาหากมี

อาการรุนแรงจะทําใหหายใจลําบาก หอบ ปอดอักเสบ 

ไตวาย เสียชีวิตได 

เฝาระวัง 

ครูเฝาสังเกตการณแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา

ในสถานศึกษาอยางใกลชิด หากพบนักเรียนท่ีมี

อาการไขขึ้นสูงอยางรวดเร็ว ลดยาก ปวดศีรษะและ

ลําตัว มีอาการไอตอเนื่องเปนระยะเวลานาน มีน้ํามกู 

ใหรีบพาพบแพทยหรือโทรแจงสายดวนกรมควบคุม

โรค 1422 ท้ังนี้ หากพบผูมีภาวะเสี่ยงตอโรคให

ประสานและสงตอหนวยงานดานสาธารณสุขทันที 

และหากมีความจําเปนตองปดสถานศึกษาใหอยูใน

ดุลยพินิจของผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น  

การปองกัน 

 ดื่มน้ําอุนเมื่อรูสึกกระหายน้ํา  

   (เด็ก 30 -– 50 ซีซี ,ผูใหญ 50 – 80 ซีซ)ี 

 

 หลีกเลี่ยงการสัมผัสผูปวย  

ไมอยูใกลชิดผูปวยทีไ่อหรือจาม 

 

 หลีกเลี่ยงการอยูใน

สถานที่แออัด 

 

 สวมใสหนากากอนามัย

เมื่ออยูในที่ชุมชน 

 

 ไมใชของสวนตัวรวมกับ

ผูอ่ืน เชน ผาเช็ดหนา แกวน้ํา 

ผาเช็ดตัว กระติกน้ํา ฯลฯ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
        การปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือ 
      ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

 
 
 
 
 

 
 

 

   
 
         ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตําบลเขาขาว 

            สังกัดองคการบริหารสวนตําบลเขาขาว  
             อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง 

 
 
 

 เอกสารประชาสัมพันธ 

 หลีกเลี่ยงการเขาไปในตลาดคาสัตว 

และไมสัมผัสหรืออยูใกลกับสัตว โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสัตวที่ปวยหรือตาย 

 

 หมั่นลางมือใหสะอาดอยู

เสมอดวยน้ําและสบู หรือ

แอลกอฮอล เจลลางมือ 

 
 หามรับประทานของดิบ 

รับประทานอาหารที่สะอาด

ปลอดภัย มสีารอาหาร

ครบถวน 

 

 นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ 

 

สถานที่ใกลเคียงในพื้นที่ 
ตําบลเขาขาว 

โรงพยาบาลหวยยอด 

 075-271049 

โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบลเขาขาว 

สายดวนกรมควบคุมโรค 

 1422 



มาตรการป้องกันโควิด-19
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลเขาขาว
ส าหรับนักเรียนและผู้ปกครอง ประจ าปีการศึกษา 2563

คุณครูและบุคลากรสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา
และผ่านการคัดกรองสุขภาพทุกคน

มีจุดตรวจวัดอุณหภูมิส าหรับนักเรียนและผู้ปกครอง
จุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลวหรือเจลแอลกอฮอล์

สถานที่ท ากิจกรรมเด็ก  เน้นหลักการเว้นระยะห่าง
และเน้นเรื่องความปลอดภัย (ตามมาตรฐานสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยแห่งชาต)ิ เช่น ท าเคร่ืองหมายท่ีพื้นส าหรับ
การยืนเข้าแถว

จัดกิจกรรมล้างมือ “7 ขั้นตอน” ในระหว่างคาบเรียน
ท าความสะอาดของเล่น ของใช้ทุกวัน

สวมหน้ากากอนามัยหรือเฟสชิวเมื่ออยู่ในศูนย์ฯ 
และน าหน้ากากส ารองมาคนละ 3 ผืน

ของใช้ส่วนตัว เช่น แปรงสีฟัน ยาสีฟัน แก้วน้ า
ท่ีนอน ให้เขียนช่ือหรือปักชื่อ

หากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก หายใจล าบากให้แจ้งครูประจ าชั้นทราบ

มาตรการหลัก คือ “เว้นระยะห่าง ล้างมือ ใส่หน้ากาก”
ด้วยความปรารถนาดีจาก...ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลเขาขาว อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง

สังเกตอาการป่วยของเด็กนักเรียนหากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก
หายใจล าบาก ให้นักเรียนหยุดเรียน และแจ้งครูประจ าชั้นทราบ

จัดเตรียมอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวส าหรับนักเรียนตามที่ศูนยฯ์ ก าหนด
และท าความสะอาดทุกวัน

โปรดติดตามข่าวสาร และประกาศจากทางศูนย์ฯ ได้ทางกลุ่มไลน์
“ศพด.อบต.เขาขาว ปีการศึกษา 2563” เฟสบุ๊ค เว็บไซต์ 
และหนังสือแจ้งผู้ปกครอง


